
                                                                                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quando Deus Pai pensou em mandar o Seu Filho Jesus 
à Terra, escolheu uma mãe para Ele. Deus mandou o 
seu anjo à casa de uma jovem chamada Maria, na 
cidade de Nazaré. E o anjo disse a Maria: “Vais ter um 
filho que se irá chamar Jesus. Aquele que vai nascer 

vai ser Santo e será chamado Filho de 
Deus. Sabes? Também a tua prima 
Isabel, mesmo se já tem muita idade, 
vai ter um filho e está já no sexto mês 
de gravidez. 

Então Maria levantou-se e 
foi depressa ter com a sua 
prima Isabel que morava 
noutra cidade. Logo que 
chegou, saudou a sua 
prima. Quando Isabel 
ouviu a saudação de Maria, 
exclamou com alegria: 
“Bendita és tu entre todas 
as mulheres, e bendito é o 
filho que trazes no teu 
ventre! Logo que ouvi a tua 
voz, senti que o meu bebé 
exultou de alegria dentro 
de mim. Bendita é aquela 
que acreditou nas palavras 
do Senhor!” 

A Ana Vitória, uma gen4 do Brasil, queria muito ir 
a Roma ao Congresso de todas as gen4 do 
mundo! Mas não sabia como fazer para arranjar 
o dinheiro para comprar o bilhete de avião. 

É muito caro! A Ana Vitória acredita nas 
palavras de Jesus, e foi à Igreja. Ali, diante do 
sacrário onde está Jesus, pediu-Lhe: “Jesus, 
podes ajudar-me a arranjar dinheiro para ir a 
Roma?”. 

Quando saiu da Igreja, 
encontrou uma moeda no 
chão. E pensou: “É a 
resposta de Jesus! Ele vai-
me ajudar!”. Toda 
contente, foi logo contar 
esta experiência às suas 
amigas da padaria “Espiga 
Dourada”. Um senhor, que 
estava ali a comprar pão, 
ouviu-a com muita 
atenção. Depois chamou-a 
e deu-lhe algum dinheiro: 
eram 300 reais! 
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A Deus, nada é impossível!”. Então Maria 
disse ao anjo: “Estou pronta a fazer aquilo 
que Deus quer de mim”.  
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“Feliz daquela que acreditou que teriam 
cumprimento as coisas que lhe foram ditas 
da parte do Senhor”  (Lc   1,45) 

Queremos viver como Maria! 


