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Jesus vai-nos dizer: “Foi a mim que o fizeste!” 

Aquele que tentar salvar a sua vida, perdê-
la-á. Aquele que a perder, por Minha 
causa, reencontrá-la-á.” (Mt  10, 39) 

Um dia Jesus falou aos seus discípulos sobre o "exame final" onde 
todas as pessoas que viveram na Terra vão ser separadas umas 
das outras. E então Jesus, o Rei, vai dizer às pessoas que estão à 
sua direita. "Venham, benditos do Meu Pai, vou dar-vos como 
herança, o Reino, que está preparado para vocês desde sempre.  
 
Porque eu tive fome e vocês deram-me comida, eu tive 
sede e deram-me alguma coisa para beber, eu era 
estrangeiro e receberam-me na vossa casa, eu precisava 
de roupas e deram-mas, estava doente e fizeram-me 
companhia, estava preso e vieram-me visitar". 
 
Então, as pessoas boas vão perguntar ao Rei: 

A Catalina, que é uma gen4 de Bahia Blanca (na 
Argentina), estava no Jardim de Infância e viu uma 
menina, a um canto, a chorar. Ela chama-se Rosi e só há 
pouco tempo é que começou a vir ao Jardim-de-infância. 
 

Então a Catalina foi ter com ela e disse-lhe: "Às vezes eu 
também me sinto triste, como tu. Podias vir brincar 
comigo, queres? A Rosi olhou para a Catalina e... foi 
brincar com ela. E a Rosi nunca mais chorou durante todo o 
dia!" 
 

Quando "Senhor, mas quando é que nós te vimos com fome e te demos de comer? Quando é que 
te vimos com sede e te demos água para beber? Quando é que te vimos doente e te fomos 
visitar?" E Jesus vai-lhes responder: "Em verdade vos digo: 
 
cada vez que vocês fizeram estas coisas ao mais pequenino dos meus irmãos, foi a MIM 
que o fizeram." 
 


