
E NADA  
VOS SERÁ 
IMPOSSÍVEL! 

“Mudar as montanhas” de um 
lado para o outro é uma maneira 
de falar propositadamente 
exagerada, para não nos 
esquecermos que nada é 
impossível à fé. A comparação 
com o “grão de mostarda” indica 
que Jesus não nos pede uma fé 
maior ou mais pequena, mas 
sim uma fé autêntica. Uma fé 
apoiada unicamente em Deus e 
não nas nossas capacidades. 
Às vezes parece-nos impossível 
poder transmitir o Evangelho 
mas... a Deus nada é 
impossível. 

Em destque... 

Quantas vezes não sentimos 
a necessidade de uma 
ajuda? Mas, ao mesmo 
tempo, percebemos que a 
nossa situação não pode ser 
resolvida só com meios 
humanos! É então que, sem 
nos darmos conta, nos 
dirigimos a Alguém que 
consegue tornar possíveis 
até as coisas impossíveis. 
Esse Alguém é Jesus.  

Num período de agitação lá na 
escola, organizou-se uma daquelas 
greves com que eu não concordo. O 
que fazer? Mesmo assim, resolvi 
entrar na escola e, depois de mim, 
entraram mais 3 ou 4 colegas.  
Como era uma greve não autorizada, 
o director decidiu marcar falta a todos 
os que não foram à escola. Nem 
imaginam como fui atingido por um 
“fogo cruzado” de palavrões e 
insultos (a maior parte por sms), 
alguns deles muito fortes (talvez pelo 
facto de eu ser delegado de turma, os 
outros acharam que eu deveria fazer 
aquilo que pensava a maioria!). 
Fiquei desorientado, sem saber o que 
fazer. Lembrei-me de pedir a Deus 
uma ajuda para resolver o conflito 
com os meus colegas. Nasceu 
dentro de mim uma coragem nova 
e uma ideia: a melhor vingança é o 
amor. À tarde enviei a cada um dos 
meus colegas um sms pessoal, 
transmitindo um pensamento 
“positivo”. Na manhã seguinte 
muitos deles agradeceram-me, 
alguns até se comoveram e assim 
resolveu-se aquela situação na 
turma. 
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«Se tiverdes fé como um grão de 
mostarda, direis a este monte: 
“Muda-te daqui para acolá”, e ele 
há-de mudar-se; e nada vos será 
impossível»  

PALAVRA DE VIDA 

Mt 17, 20 

A partir do comentário de Chiara Lubich 
Adaptação elaborada pelos Centros Gen3 

Escreve as tuas experiências no Fórum em: 

É então que Jesus nos 
aconselha a não perdermos a 
coragem e a dirigirmo-nos a 
Deus com confiança. 
De um modo ou de outro Ele 
vai ajudar-nos. 

Se nos surgir uma dúvida ou 
uma hesitação na fé, isso 
significa que a nossa confiança 
em Deus não é ainda completa e 
que ainda se apoia só nas 
nossas forças. 

Pelo contrário, quem confia 
inteiramente em Deus, deixa que 
seja Ele mesmo a agir  
e... Jesus garante  
que, com a fé,  
“mudaremos as  
montanhas” da  
indiferença e do  
desinteresse do  
mundo. 

Escreve uma dificuldade  
que tu tinhas e que,  
porque viveste esta  
Palavra de Vida,  
já estejas a ultrapassar... 

Às vezes, perante 
dificuldades 
intransponíveis, pode 
surgir a tentação de não 
nos dirigirmos sequer a 
Deus. 

A lógica humana 
sugere: não  
vale a pena… 
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________________________
________________________
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COM OS AMIGOS 

EM FAMÍLIA 

... força, vais ver que  
a Deus nada é impossível. 


